
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI Giorgia Rodolfi 
 

 
 
POSIZIONE RICOPERTA 
 

Psicologa – Psicoterapeuta – Neuropsicologa 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
Dal 18/05/2009 

Ad oggi 
Dirigente Psicologa – Psicoterapeuta- Neuropsicologa 
U.O.C di Neurologia, ASST Melegnano e Martesana, via Pandina 1, Vizzolo Predabissi (Mi) 
Servizio di Neuropsicologia 
Attività o settore  Pubblico-sanitario 
 

 

Dal 01/12/2014 
Ad oggi 

 
 
 

Anno Accademico 2019 
ad oggi 

 
 
 
 

            Anno Accademico 
                        2022-2023 

 
                   Dal 27/09/2017 

                   ad oggi 
 
 
 

 
                 Dal 25 al 27/08/2022 

Psicoterapeuta 
Studio Synapsi,  P.ze F. Martini 1, Milano 
Responsabile e Coordinatrice dello Studio  Polispecialistico Synapsi 
Attività o settore  Sanitario – Privato 
 
Docente “Psicologia Clinica”  Università degli Studi di Milano 
Incarico di Docenza  presso Università degli Studi di Milano –Corso di laurea in 
Infermieristica-Sez.ASST Melegnano e Martesana per gli insegnamenti di Psicologia Clinica 
nel corso integrato di 
 “ Infermieristica Clinica nella Disabilità Neuropsichica” ( II anno) e nel corso integrato di “ 
Scienze Umane Fondamentali”( I anno) 
 
Docente “ Psicologia dell’Invecchiamento” Università degli Studi di Pavia 
Incarico di docenza presso Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del 
comportamento- Master II livello. 
 
Attività di Tutor nell’ambito dei Tirocini in Psicoterapia 
presso U.O.C. Neurologia e Stroke Unit dell’ASST Melegnano e Martesana. 
 
Attività o settore  Docenza/Formazione 
 
Docenza Istituto Superiore di Studi Musicali di Reggio Emilia e di Castelnovo 
né Monti- Istituzione AFAM- 
Master in “ Tecniche per la gestione ed espressione delle mozioni in musica” 
 

 

                       Dal 2010 ad oggi Attività di psicoeducazione e sostegno psicologico di gruppo ed individuale  
per caregiver di pazienti affetti da decadimento cognitivo 
presso ASST Melegnano e Martesana, via Pandina 1, Vizzolo Predabissi (Mi) 
Attività o settore  Pubblico-sanitario 
 

Dal 2021 ad oggi Psicoterapia di gruppo  per pazienti con dolore cronico 
presso ASST Melegnano e Martesana, via Pandina 1, Vizzolo Predabissi (Mi) 
Attività o settore  Pubblico-sanitario 
 

Dal 16/01/2009 
al 15/03/2011 

Psicologa - Neuropsicologa 
U.O. di Neurologia, Centro Parkinson degli Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano, Via 
Bignami 1 
Attività clinica ( neuropsicologia) e di ricerca con borsa di studio. 

Attività o settore  Pubblico-sanitario 
 
 

Dal 29/09/2008 
al 28/09/2009 

 

Collaboratrice Scientifica 
Medronic Italia sede di Milano, P.zza I. Montanelli 30, Sesto San Giovanni(MI) 
Collaborazione scientifica con oggetto:  Attività di  valutazione dell’incidenza dei parkinsoniani 
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 in riferimento alle indicazioni chirurgiche alla DBS “ (Deep Brain Stimulation) 

Attività o settore  Ricerca 
 

 
 02/2009 

 

 
Collaboratrice Scientifica 
Centro  Parkinson di Milano ( ICP – MI) per Fondazione Neureca 
Collaborazione scientifica in campo neurologico con oggetto“Aspetti cognitivi e 
comportamentali dei pazienti affetti da malattia di Parkinson trattati con stimolazione cerebrale 
profonda del subtalamo”.  Coordinamento del Prof. A. Antonini. 
 

Attività o settore  Ricerca 
 

Dal 15/11/2007 
al 05/06/2008 

 

Assegnista di ricerca 
Clinica Neurologica Ospedale San Paolo di Milano,Via Antonio di Rudinì, 8, (MI) 
Assegnista di ricerca per “Approfondimenti degli aspetti psichici e comportamentali dei pazienti 
affetti da Malattia di Parkinson sottoposti a DBS” 

Attività o settore  Ricerca 
 

Dal 13/07/2004 
al 30/09/2004 

 

Consulente scientifica 
Promosso da  Chiesi Farmaceutica e svolto presso laClinica Neurologica Ospedale San Paolo 
di Milano, 
Incarico di consulenza su “Aspetti psicologici relativi alla somministrazione di Apomorfina nei 
pazienti con Malattia di Parkinson” 

Attività o settore  Consulenza scientifica 
 

Dal 09/ 2002 
al – 09/2003 

Psicologa (Tirocinio Post Laurea) 
Servizio di Neuropsicologia  presso l’Ospedale San Paolo (MI), Supervisore: Prof. Hans 
Spinnler 
Attività o settore: Pubblico-sanitario 

 

Dal 04/ 1995 
al 05/1997 

 

Coordinatrice attività Espressive e Musicoterapia 
AUSL di Modena, Centro Semiresidenziale Servizio Mentale, Via Newton (MO) 

Attività o settore: Pubblico-sanitario 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
 

26/11/2014 
Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale  

Scuola ASIPSE di Milano  AIAMC, Via Luigi Settembrini, 2, Milano MI 
 

2006 
 
 
 
 

12/03/2015 

Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo  

Esame di stato presso L’Università egli studi di Parma. 

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia dal 16/03/2006, n° iscriz.: 
9841 
 
Delibera  n. 385/13 del 07/11/2013 dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia alla dicitura di 
“ Psicologo Neuropsicologo” 
 

 

Dal 1996 
Al 1999 

Corsi PNL  

Frequenza livello  I – II – III – IV di Programmazione Neurolinguistica. Corsi tenuti dal Prof. 
M.Scardovelli, Assisi 

 

26/06/2002 Laurea in Psicologa Clinica e di Comunità  

Università degli studi di Padova, Via Venezia, 12, (PD) 
 

20/07/2003 Diploma Musicoterapia  

Pro Civitate Christiana di Assisi  Scuola di Musicoterapia ,  Via degli Ancaiani, 3, Assisi (PG) 
Corso Quadriennale di Musicoterapia 
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04/10/ 1994 Diploma di Didattica della Musica  

Conservatorio di Musica A. Boito di Parma, Str. Conservatorio, 27a, (PR) 
 

04/09/ 1993 
 
 
 

Diploma di Flauto Traverso 
Conservatorio di Musica A. Boito di Parma, Str. Conservatorio, 27a (PR) 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre Italiano  
 
 
 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B1 A2 A2 
   
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: 

Utente intermedio  -  C1/C2: Utente 
avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento 
delle Lingue 

 

 
Competenze 
comunicative 

 Competenze comunicative acquisite durante la formazione in programmazione neurolinguistica, 
esperienze di lavoro in equipe, esperienze in qualità di relatrice durante presentazioni scientifiche 
oltre in ambito di formazione, docenza in ambito universitario  e tutoring 

 
Competenze 

organizzative e gestionali 
Competenze organizzative acquisite nel corso degli anni in lavoro di equipe mediche presso 
Neurologia dell’ ASST Melegnano e Martesana e del Centro Parkinson degli Istituti Clinici di 
Perfezionamento di Milano. 

 

Patente di guida Patente di Guida B 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  
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Pubblicazioni La demenza frontotemporale e la paralisi sopranucleare progressiva hanno un profilo cognitivo e 
psicocomportamentale simile”.V. Fetoni, S. Prioni, F. Barocco, V. Redaelli, P. Soliveri, F. Tagliavini, 
G. Rodolfi, P. Caffarra,M.G. Saginario, S. Gardini, L. Concari, A. Scaglioni, F. GirottiXXVIII 
Congresso Nazionale Limpe 2011 
 

“A 5-year prospective assessment of advanced parkinson disease patints treated with 
subcutaneous apomorphine infusion or deep brain stimulation”.   Antonini A, Isaias IU, Rodolfi G, 
Landi A, Natuzzi F, Siri C, Pezzoli G. Journal of Neurology; DOI: 10.1007/s00415-010-5793-z 

 

“Profilo cognitivo e comportamentale nella malattia di parkinson con demenza (pdd) e nella 
demenza da corpi di lewy (lbd) “.  V Fetoni, S Prioni, VRedaelli, F Barocco,G Rodolfi, P Soliveri, A 
Scaglioni, P Caffarra, M G Saginario, S Gandini, F Girotti.Premiato come migliore contributo 
scientifico al XXVII Congresso Nazionale Limpe 2010. 
 

“Quality of life and behavioural changes after stn-dbs in parkinson’s disease”.F.Tamma, E. Caputo, 
G. Rodolfi, S. Molteni, F.Cogiamanian, M.Egidi, M.Locatelli, S.Marceglia, A.Priori, S.Sposta-Mrakic, 
P.Rampini . 11th International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders; Istambul 
2007. 
 

“Dbs del subtalamo per il trattamento della malattia di parkinson: follow up a lungo termine”.G. 
Savorgnan, E.Caputo, M. Egidi, G. Rodolfi, F. Cogiamanian, P. Rampini,A. Priori, F. Tamma XXXIV 
Congresso Nazionale Limpe 2007. 
 

“Stimolazione cerebrale profonda del subtalamo e qualita' della vita”F.Tamma, E. Caputo, 
G.Rodolfi, F.Cogiamanian, M.Egidi, M.Locatelli, R.Mastronardi, A.Priori, P.Rampini, S. 
Sposta-Mrakic, G. Tagliavini. XXXIII Congresso Nazionale Limpe 2006 
 

Presentazione e modalita’ di somministrazione di alcune scale di valutazione cognitiva (mini 
mentale state examination), di qualita’ della vita (pdq-39) e del profilo psichico-emotivo 
(beckdepressioninventory) per BoehringerIngelheim Italia 
 

Collaborazione al volume dal titolo “ Larte del corago: un modello sistemico-relazionale per la 
riabilitazione psichiatrica. esperienze di terapia con la famiglia. terapia di gruppo e musicoterapia. 
Curato da F.Bassoli e R. Frison ; Franco Angeli Editore.   1a edizione  1998. 
 

Attività di 
Docenza / Formazione 

Relatrice al corso interattivo rivolto neurologi “ Diagnosi e gestione dei sintomi non- motori nella 
Malattia di Parkinson e nei Parkinsonismi”. Milano  (7 crediti formativi) 
 

Relatrice al corso: “ Le cure complementari” rivolto ad infermieri della scuola Corso di Laurea in 
Infermieristica triennale della Facoltà Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di Milano”. 
Clinica San Paolo di Milano 
 

Relatrice al corso accreditato per Neurologi “ Gestione del paziente con Malattia di Parkinson”. 
Ospedale San Paolo di Milano 
 

Relatrice al Convegno “ Tono dell’umore e Malattia di Parkinson” Centro Congressi Palazzo delle 
Stelline Milano organizzato da APM (Associazione Parkinson Milano). 
 

Relatrice al Convegno su: “Terapia presente e futura della malattia di Parkinson” Parma Fondaz. 
Don Gnocchi. 
 

Docente del Corso di:“Comunicazione con il paziente” (40 ore) rivolto ad apprendisti dell’area 
medico-sanitaria e sociale. Cidi (Centro di Iniziativa Democratica degli Insegnanti) di Milano 
 
Docente/Relatore progetto “ PDTAR- Percorso Diagnostico Terapeutico riabilitativo sulle demenze” 
presso  ATS Milano Città Metropolitana. 
 
Attività formativa in qualità di tutor ( tirocini post-laurea in psicologia clinica dell’Università Bicocca di 
Milano e tirocini di scuole di formazione neuropsicologica post.laurea) 
 
Docente di Psicologia Clinica presso Università Statale di Milano Corso di laurea in 
Infermieristica-Sez.ASST Melegnano e Martesana  nel corso integrato di“ Infermieristica Clinica 
nella Disabilità Neuropsichica” e nel corso integrato di “ Scienze Umane Fondamentali” 
 
 
 

Partecipazione a corsi Le Applicazioni cliniche della Mindfulness: psicoterapia di III generazione, Centro Moses di 
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Iscrizione società 
scientifiche 

 
Dal 2010 

 
 

Dal 2018 
 

Treviglio 
 

Corso con Attestato EyeMovementDesensitization and Reprocessing E.M.D.R. (I livello), EMDR 
Europe Association 
 

Corso Intensivo di Ipnosi Clinica ( livello base e specialistico) Attestato di ipnologo clinico, 
Ipnomed Torino 
 

Diploma di “Tecnico della Meditazione Sportiva”, Lega Italiana Sport Equestri CSEN 
 

Corso base MMPI-2,Giunti O.S. 
 

Corso MMPI-2 RF Utilizzo nella pratica clinica e peritale. StudioRiPsi, Milano 
 
Corso di Formazione SINP di Neuropsicologia Forense,  Centro Residenziale Universitario di 
Bertinoro 
 
Corsi organizzati dalla Associazione Italiana Sclerosi Multipla ( AISM di Genova) all’interno del 
progetto “ Rete Psicologi”. 
 
Seminario “ Mindfulness and Compassion in Psychoterapy” organizzato da Spazio Iris Milano. 
 
Corso di Formazione e sicurezza dei lavoratori- Formazione Generale e Specifica aziende a 
Rischio Alto 
ASST Melegnano e Martesana 21/12/2011 
 
Convegno con Valutazione: “ Requisiti principali del D.LGS 196/2003 codice in materia di 
protezione dei dati – ASST Melegnano e Martesana 28/10/2015 
 
 
 Iscritta come socio ord. alla SINP (Società Italiana di Neuropsicologia) 
 
 Iscritta come socio ordinario alla SPAN ( Società degli Psicologi dell’area Neuropsicologica) 
 
 Iscritta come socio ordinario presso IPNOMED ( Acccademia Italiana Ipnosi Medica Rapida) 
 
 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 

 
Mediglia    25/11/2025 
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